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 ٢

�����، 0&دا�5 ��دم از /��ت درج ��� را در �3�	� 0+ ��م ( ا0'�ا /��ت ز�& را !.�-,+ �� ���0&ا� راه�
+ 8&د� ام" 0&دا�5 ه�� !""�'� 8+ ��د دار�� را !&>�م 3&!���� �ز ر%�ع 0+ /ن، =,� ���8 0&داا!� >�; ا. 9

����� � ).�Dن ��ا در در%ۀ اول !� ��اه� از !A@ ��د ا=')�د
 

 ١٨ا!�Fل 
 .!�ت و ��Kت در >�رت ز�0ن ا=5، و /���� 8+ /ن را دو=5 !� دار�� !��� اش را ��اه�� ��رد: ٢١

 
 ٢Lا!�Fل 

� ا=��O=5 8+ در !N	M �)'+ ��د، : ١١&P� �ر�
 .!Q� ��R��= ;F در !&(,
 
� �١٩ب اٌ
 �� 0+ �8 %�ن !&ا !� ر�����X؟ و !&ا ��O= +0ن ��د 3&=�د� !� =�ز��؟«: ٢
 

٣�,�Pب  
٨ :5� !ز�0ن �&ار�� ا=M8&= 5 و ^& از زهِ& 8\���. اّ!� ه�Z ا����� >�در 0+ رام 8&دن ز�0ن ��
�� را 8+ 0+ ���ه5 ��ا /3&��� �0 ز�0ن ��د ��او�� و ^�ر را !'��ر` !�: ٩�R����ا��$ و �0 ه�ن ز�0ن ا�� 

� .��8$ ا��، -," !� ��
��، ه$ �)&�" از �  ده�ن، ه$ ='��M �0&ون !�: ١٠/ !���0 "��D 5��� +'�� .ا� 0&ادران !"، ��

 
 ٣اول ^.&س 

�ز دارد و 8+ دو='�ار ��Kت ا=5 و ��-c د��ن روزه�� ��ش، �0�� 8+ ز�0ن از �0� 0 ه&«ز�&ا، : ١٠
 .ده�ن از 3&�c 3&و ��0د

 
���ن � dا3

٢L :+0 "O= ،ۀ ��د���را='� �����، D&ا 8+ !� ه+، اf^  ��gh، از دروغ رو� 0&��3'+، ه& �  �0 ه
$�&���
�. 

٢i :»�! "��
��� ه���!� 8+ �\� ���� ،�� =& ر=�، !�kار�� روز��ن در �\$ 0+: »��
 .و ا0	�f را !�Xل ��ه��: ٢٧

+ 0+ �8ر !\�Aل ��د، و �0 د='�R� ��د �8ر� =�د!�� ا��Xم ده�، ��  دزد :٢٨	0 ،��
د��& دزد� �

 .0'�ا�� ���ز!��ان را ��@ �D@� ده�
�8ر /�� و ���ز�  ده��'�ن 0+ ه�O= Z" �0 �\�د� �\�د، 0	
+ �)'�ر��ن 0+ ��!� 0&ا� ��0� د��&ان 0+: ٢٩

 .را 0&/ورد�، �������ن را m�3 ر=���
�روح : ٣٠�� &R! ����ز�� >ّ�وس ��ا را 8+ �0ان 0&ا� روز ره�! "��o ،�� .ا
��د، ��=@ا���� و ه& ��ع ���0اه� را از ��د دور ���8: ٣١&5، 3����ph ،$\� ،�O	� +��� &ه. 
��& !R&�0ن و د-��ز ����0 و ه�ن: ٣٢�
� �0  @�� ����+ 8+ ��ا �� را در !��O0 q\�د� ا=5، �

����\O�0 را &���
�. 
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 ٣

��ت  �0s& �ار���ط ��د را / "�0����Xا: 
 در%�ت

) �-�h =٢= ��ب (  )٣(  ) u=�'! =١(  ) ��,9 =٠( 
 
١ .  +\��، و �� K&ف ��ش دادن �0ش +v�K& 0ه�� x=�^ ��م �\�� &�� ____ . . . . �yO د
 

١�,�Pب  
 ١٩:  ،"! @�@h %+ 0���8&ادران�����0، در  ه&:  ���در ����ن  ���0 f8  8 "'(� ��$\� و در +'� !/ه
 
 ١٨ا!�Fل  
�>5 و �hر !� ���0 :١٣ K �را >�; از ����ن %�اب ده� 0&ا� و ��O= +8 &ه. 
 
 
٢. "
� +	Xh ف زدن&K 5 ��د. در�O= $8�K ت�=��Kار اk�� ��0 و "O= ���X�= . +0+8 "8 5�N) �P�&� 

 ____  . . . . . . . . . . . . . . .yO� $R3 {h�0 د��& 0\�د
 

 ١Lا!�Fل 
 ٢٣: +8 ��O= د، و�� �! ;)�K �د�� Mن از %�اب ده����0��� 0&ا� ا� +D د�� +'(� M	N! ردر 

�
 .ا=��5
 .دل !&د �hدل در %�اب دادن �)
& !� ��8، ا!� ده�ن �&�&ان، �D@ه�� �0 را %�ر� !� =�زد :٢٨ 
 
 ٢٩ا!�Fل  
8�� را !� ���0 8+ در =�Xh "'(� "Oل ا=5، ا!�� :٢٠  ��s ز��د� ا=5 از ا!�� 0& او /K0& ا. 
 
 
٣. ���. روزا�+ �0 ر�| ه�ن روز ر=���� 8" و !�kار در ��اب �c ه&ا� ��د. !�kار ���& �0 در و%�دت 0

���0 � ____. دور� A-��! ("8+(از �@اف ���� . ه�\+ K&ف را=5 را ��0، و-� =,� 5�N! �0 "8 ه&ا
 

���ن � dا3
 ١L: 5�N! �0 ��0ن +
��q، ر�� ��اه�$ 8&د /!�@ 5P�PK، از ه& 0	! ��,� . {�K�� K +0ّ� او 8+ =& ا=5، 
 ٢L: +0 "O= ،ۀ ��د��� را='� �����، D&ا 8+ !� ه+، اf^ ��gh، از دروغ رو� 0&��3'+، ه& �  �0 ه
 $�&���
�. 
 
���ن  -�8٣ 
 ٨: ،5����ph ،$\� ��,� و =��Oن ���0اه�، ��=@ا���� اّ!� ا��8ن �0�� هۀ ا���R را از ��د دور ���8، 

 .را از ده�ن ��د ز�5
 
  �'!L 
 ٣d: �! ��ن، ز�&ا  +8�5O ^�د��ه� ��ا=5، اّ!� !" 0+ �=/ +0 +� ،���$، ه&�@ =���� !�Oر�� 
 
 
 

Christian Counseling Articles and Books Translated to Persian (Farsi) - www.farsinet.com/moshavereh_masihi



 �

d.  ت را�
= s�&�"
! �F�� ��0; و +�����
" و =O" او را 0+ ا� �� {زم 0+ =
�ت ه�5،ا�& . %�اب 8
 ____ . . . . . . . . . . . . . . . . . .د-�; /�&ا ��0 

 
 ١Lا!�Fل 

 .دل !&د �hدل در %�اب دادن �)
& !� ��8، ا!� ده�ن �&�&ان، �D@ه�� �0 را %�ر� !� =�زد :٢٨ 
 
 ١iا!�Fل  
 ٢١: ��
�$ دارد �R3$ ��ا��� !� ��د، و ��&��� -�h �R	$ را !� ا3@اK ه& 8+ دل. 
 ٢٣: �! ;<�h ده�ن او را $�
K دل !&د ���M !� ا3@ا�R�- &0 را $	h دا��، و&�. 
 
 ١٠ا!�Fل  
�� �h>; ا=F8 5&ت :١٩ �� u�9 را M��R�- +
� ���0، ا!� /�� �-�� � .Q8م از ���
 
 ١٨ا!�Fل  
s از 5��.3 !�&ور �� ��د، !�& �� /�
+ Ph; ��د را �vه& =�زد :٢ Kا. 
 
���ن  -�8d 
 i:  ���X�= و m�3 از &^ +\� .���0، �� �0ا��� ه& f8 را x=�^ +���D ده��=��Oن �� ه
 
 ٢٠ا!�Fل  
 ١L: 5=ا �R53 %�اه& �&ا��&,! ��R�- �!ر، ا���0 �R	,- 5 و� .�Q ه
 
 
L. �\! ا�hن . ه�~�>5 وارد د�
 ا)5 ��@ 8&د، �0ون /�
+ وارد د�hا�'Qف ��& دا�5 و !�O-دارد �0 8�� ا!

�� .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ____ 
 

 ١٧ا!�Fل 
 ١d: �=&0 +-د�X! +0 +
+ را �&` 8" >�; از /�)�O! f^ ،5=ر��+ 8&دن /ب ا ;F! ا0'�ا� �@اع. 
 
 ٢٠ا!�Fل  
�X! sد-+ !� ��8. از �@اع دور ��ن 0&ا� ا���ن hٌ@ت ا=5 :٣ Kا!� ه& !&د ا. 
 
 ١٣رو!��ن  
�'ۀ 8���� ا=5 8+ در ��0��� /ن :١٣ � ^f او>�ت ��د را. 0&�� =& !� رو����� روز 0+ ���+ ر3'�ر 8 $��8+ ��


��$، در 0@� �&�= ��K و %�ال و ����h ر� و ه&ز�� و�� !�R و !��
 
���ن  � dا3
��د، ��=@ا���� و ه& ��ع ���0اه� را از ��د دور ���8 :٣١ &5، 3����ph ،$\� ،�O	� +��� &ه. 
 
 
 
 

Christian Counseling Articles and Books Translated to Persian (Farsi) - www.farsinet.com/moshavereh_masihi



 �

i. �! ا�، %�اب ��ا�& ��	u 0& ا50�ph را از د=5 داد . "� دا�'+ �0ش 8+ %�اب ه��5 ه�\+ �0=,� 0& ا
�N- 5 و�N!�  ���0دل "�\� . . . . . . . . . . . . . . . ____ 

 
 ١dا!�Fل 

�>5 را c�p� +0 ��د !� 0&د. 8�� 8+ د�& �F8 ���0 cgo&ا-)R$ ا=5 :٢٩ K s	� |8 و. 
 
 ١Lا!�Fل  
 .ا 0+ ه��Xن !� /ورد%�اب �&م �\$ را 0& !� �&دا��، ا!� = "O�	��o x ر :١ 
 
 ٢Lا!�Fل  
 ١L: ��
�$، ا='�Oان را !� �Q! ن��; داور را 0+ رأ� ��د ��ان /ورد، و زN� �0. 
 
 ٢٩ا!�Fل  

�$ 0+ ����& /ن را 3&و !� �\��� :١١ K ه& !� =�زد، ا!� !&د�v د را�� $\� �!�� sKا. 
 
���ن  � dا3
 ٢i: »�! "��
��� ه���!� 8+ �\� ���� ،�� =& ر=�، !�kار�� روز��ن در �\$ 0+: »��
��د، ��=@ا���� و ه& ��ع ���0اه� را از ��د دور ���8 :٣١ &5، 3����ph ،$\� ،�O	� +��� &ه. 
 
 
٧. "8 M\O0 5=اف 8" و در ��ا&'h0+ /ن ا �ً'K �ا � 0\� و !�kار %���� د-�; ا�'��� ��د. و>'� ا�'��� 8&د

"� ____ . . . . . . . . . . . . .3&(5 �8!; ��ن را از د=5 �0�  ا
 

�,�Pب L 
 ١i: ��0�� �(� �� ���8 �hد &���
���& 0+ ���ه�نِ ��د اh'&اف ���8 و 0&ا� �
� ^�ر=�،د�hِ� !&د . ^f �@د 

 .>�رت دارد و 0���ر ا�&MO0 ا=5
 
 ١٢ا!�Fل  
 ١L: 5=ا $�
K 5 را 0\��دN�p� +8&در ��& ��دش را=5 ا=5، ا!� ه sKا � .را
 
 F!�١ل اi 
 .ا=5، ا!� ��او�� رو�RK را ��50 !� =�زد هۀ راه�R� ا���ن در ��دش ^�` :٢ 
 
 ٢١ا!�Fل  
 .ا!� ��او�� د-�R را !� /ز!���. ه& را� ا���ن در ��& ��دش را=5 ا=5 :٢ 

$ !� ��8. !&د �&�& رو� ��د را ��K �0 !� =�زد :٢٩ N'��M را !�� s� .و !&د را=5، �&
 
 ٢٠ا!�Fل  
 i: ���ن ���M را اQhم !� ���8، ا!� !&د ا!�" را �8�5 8+ ^��ا 0��8Kا  �8����� 8+ ه&  �. 
 
  �'!L 
 ٢٣: +��$ ه��P� ا�& ه���م f^ +0 ،q0k! &0 0+ دل دارد، ات �@�D �� د /ورد� 8+ 0&ادرت از�� 
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 �

 ٢d: +��5 0&و و �0 0&ادر ��د /�'� 8" و =�f ��0 و ه�� ه�O� ار وkوا� q0k! &0 ات را+ �� $��P� ات را. 
 ٢L: �! +
N! +0 را ��را 0+ >��9 �0 ��8ِ� ��د 8+  ��8"، !��دا  q	) ،�'� 0&د، �� ه��ز �0 و� در را� ه

�; ����Rن ده� و 0+ ز��ان ا3'��N� را ��رد و >��9 ��=. 
 
  �<�-١٧ 
�Mا�& 0&ادرت ���� ��8، او را ��x�0 8"، و ا�& ��0+ 8&د. ^f !&ا>c ��د ����0 :٣ �\O�0 ،. 
 
 
٨. �\O0 �! اف !� ��8، 0+ او ��0 8+ او را&'hا M0+ ا�'��ه �� ز�0ن �K(; 8" 8+ د��& 0+ا����ن . و>'� 8

 ____ . . . . . . . . . . . . . . .��د و ���& او ��Oاه� /ورد
 

 ١٧ا!�Fل 
 دو='�ن ��-y را از ه$ �
&ار ��8 ه& 8+ ���ه� را !�'�ر 5�N! c-�� ��8 !� ���0، ا!� ه& 8+ ا!&� را :٩ 

 .%�ا !� =�زد
 
���ن  � dا3
��& !R&�0ن و د-��ز ����0 و ه�ن :٣٢ �
� �0 ��
� @�� � �&���+ 8+ ��ا �� را در !��O0 q\�د� ا=5، �

��� را�\O�0. 
 
���ن  -�8٣ 
 ١٣: ��\O�0 دارد، او را ���8ور �&����5 0+ د� ��8 +~���D 0&د�0ر ����0 و &���
� +0 5����. +
���D 

����\O�0 را &���
� @�� � .��او�� �� را O0\�د، �
 
 dاول ^.&س  
��& را 0+ :٨ �
� ،+'& از هR! �! ه�ن را��� � .^����� �ّ�ت !5�N ���8، ز�&ا !5�N، ا���
 
 
 ____ . . . . . . . . . . . . . . . �s زدن را از ��د دور 8" .٩
 

 ١٠ا!�Fل 
 ١٩: �-�� ��� �h>; ا=F8 5&ت Q8م از ����� u�9 را M��R�- +
� ���0، ا!� /��. 
 
 ١٧ا!�Fل  

&ار ��8 دو='�ن ��-y را از ه$ ه& 8+ ���ه� را !�'�ر 5�N! c-�� ��8 !� ���0، ا!� ه& 8+ ا!&� را :٩ � 

 .%�ا !� =�زد
 
 ١iا!�Fل  
 ٢١: ��
�$ دارد �R3$ ��ا��� !� ��د، و ��&��� -�h �R	$ را !� ا3@اK ه& 8+ دل. 
 ٢٣: ���M !� ا3@ا�R�- &0 را $	h دا��، و&� �! ;<�h ده�ن او را $�
K دل !&د. 
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 ٧

 ١٨ا!�Fل  
 i: ا !� ز���) �R0&9 �0&ا Mدا�; !� ��د، و ده�� +h0+ !��ز sKا ��R�-. 
 
  ٢٧ا!�Fل  
 ١L: 0+ ا���\! �% �
��ن دا�� /ب در روز �0ران، و زن ='�@D. 
 
 ٢١ا!�Fل  
�0� در ز!�" :١٩ ��X��% و &� � .& =�8" �0دن R0'& ا=5 از �0دن �0 زن ='�@
 
 

١٠. "
� &pP! م و�
N! را &��5 8  8" ا�
�ل او /�. �yO د�N! ن در/ ��X0م ��اQ8 ر �&دد و�
 
�" ا�
�ل او �&دد@���%. . . . . . . . . . . . . . . . ____ 

 
 ١dرو!��ن 

��& را ! :١٣ �
� f^ "���0��� از ا ،"�
�م �
��$0��0&اN .+0 ��� 8+ ه�A- ��= Z@ش &��0 $�p� ،ن/ ��%� 
�� .!��,� در را� 0&ادر ��د !�kار

 
 ���Qoiن  
 ١: �5 0+ را�Q! �0 او را ��'� را=5 ا� 0&ادران، ا�& 8�� 0+ ���ه� �&3'�ر ��د، �� 8+ رو���K ه

 .ه�ش �0ش 8+ ��د ��@ در و=�=+ ��)'� �Kل، 0+ در �h". �0ز�&دا���
 

��ن  ���-�� Lاول �

+ ا��8ن ��@ !� :١١ ���D ،���8 5��P� و s���& را �\��
� f^ ���8. 
 
 

١١.  Zه� ��� +	K �� +0 +8 +����� ____ . . %�اب !�� )و ��pP& �&ا�� �����=@ا����، ا�'�Pد، (و>5 ه
 

 ١٢رو!��ن 
 ١٧: Z0+ ه� ���
� ا=5، 0+ %��ر ��دّ>5 ���8 8+ /�~+ را د. f8 0+ =@ا� �0 ،��0� ������ & ه��ن ^

�� ./ور
�� !A	�ب =�ز :٢١ �
 .!A	�ب �0� !\�، 0	
+ �0� را �0 ��
 
 ٢ اول ^.&س 
 ٢٣: &
� ���R� ،��\8 |8+ ر� � د، 0	
+ ��د را 0+ د=5 داور�Dن د���!M داد��، د���م ^f ��اد؛ و /���

 .=�&د �hدل
 
  ٣اول ^.&س  

+ در !0�P;، �0� را �0 �0� و د���م را �0 د�� :٩ 	0 ،�����! x=�^ 3&ا�م "� 0&58 0.	���، ز�&ا 0&ا� ه

�� ��ا���� �� .ا�� �� وارث 58&0 ��
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 ٨

١٢. �� و ا%�زۀ ��& !�O-� را �0R(0 را &�� ____ . . . . .  .ه�\+ =,� yO� &�� "8 د
 

 ١٨ا!�Fل 
 ٢: �s از 5��.3 !Kدا�� ;Ph +
 .�vه& =�زد را &ور �� ��د، !�& �� /�
�>5 و �hر !� ���0 :١٣ K �را >�; از ����ن %�اب ده� 0&ا� و ��O= +8 &ه. 
 ١L: ��	� �! ن !,&53 را��
K ��8، و ��ش �! ;�pN� 53 را&,! $�R3 دل !&د. 
 
 �3٣	����ن  
 ١L: +0 �h�9�! ؛ و ا�& در�0رۀ$�\����0 "��D ���0 ،$�A-�0 +8 �! ۀ @ا���\��، ا�" را �� ا� د��& !� ���+ ه


�ر ��اه� 3&!�د ��ا�/ �� &0. 
 ١i: +	K&! &ا=5 8+ 0+ ه "� .ا�$، !.�s0 /ن ر3'�ر ��8$ ا� 8+ ر=��� !R$ ا
 
 

5 �0�=�د و !p	5N د��&ان اه0+  .١٣�.  . . . . . . . . . . . . ____ 
 

 �3٢	����ن 
 ٣: Zه� �
+ �0 3&و��� د��&ان را  �8ر� را از َ=ِ& %�	0 ،���
� &�ّ
� �� .از ��د R0'& �0ا����	�� 
 
���ن  � dا3
 ٢: ���8 ;N� را &���
� 5�N! 5؛ و �0 0&د�0ر� و�Q! و ���ل 3&و� .در 8
 
 ١٢رو!��ن  
 ١L: ���&�0 ،�����&� +8 �����0 8���� 8+ ��د!����، ��د� ���8، و 8 �0. 
 
 
 

�< "�. 0.ۀ =�-$ !��ن ا��Oص ا=5ار���ط و را در ��pصQ8م ��ا � 5 !.�-,+ 8&د� ا��، راه��/�~+ �� ا
 s3ا�� "�0�'" ارادۀ ��د در ��pص ا��Xد ار���ط %���� Q8 �0 s0�.! +8م ��ا ا=R0 ،5'& ا=5 ا $�
N� &��O0

 .را در ��pص ا��Xم /ن ا!�gء ���8
 
 
 

_________________________________________  __________________________ 
 ��ر�x              ��م ��ه&

 
 
 

_________________________________________  __________________________ 
 ��ر�x              ��م زن
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 ٩

�" ��R0د ار���ط&� 
 
�$ ���8  .ا-� X� د�� &
�$ 8&د��Kل زن و ��ه& ه& �  . ا��!��0	� را در 3X� +8 �	��!��دو ()5 از ا 

 ������0 ko�8 �ا�� را رو .
&ار �K���8ل ه�ن �� ،5�N! ،را��k���� ،را �0 ���+، (��-�، ^�ر "�&. 
�+ ���8 .  ب ��P! &���
�
� ه�'��؟. �Kل ���'+ ه�� ��د را �0 �  از �N- +Dظ 3&ق دار�� و از �N- +Dظ 
�" D+ را در ��pص ار���ط 0\� !� /!�زد؟ .پ &� "� ا
 
Qت ز�& را �O0ا��� و =�f /�~+ 0&دا�5 !� ���8 را .٢% ���� :از ()�ت ز�& ا=')�د� ���8. ر ��0

\��s  –��%+  –دا�� >�ر – ماK'&ا����0  –&R!– 5�N! 
�&�h–  5!�p�– "'3اوت  –��'�خ  –��PN&  -�0 اK'&ا!� k�� 

  
 ��8 �� +%�� "! +0 �� _____________________________________________________ 
 $%�'N! �� +0 "! __________________________________________________________ 
 
�5 دار� �
� �D ب، ��0 ���0$ ا!&وز از�� ________________________________________ 
0
�$؟ 0&ا��85ر� ه�5 8+ !� ��اه� . 3
& �8$ روز =O'� را �kرا��� ا�  ____________________ 
 
 ��
��=� را 0Kا "��D ����� �� ________________________________________________ 
��=� را !� ��8 Kا "��D $(=�'! . �8$؟   ____________________���D+ !� ��ا�$ 0&ا�5 د�h و 8
 
  �� �=�0 � ___________________________________________________ه�~�>5 !&ا �
�@م �� را ��	� @h  �=��0 دو=5 دارم و !� ��اه$ !&ا_________________________________ 
 
  +D��� &v�K �<�! +0 ا!&وز cXh_____________________________________________ 
 ��� &v�K �<�! +0 8+ ا!&وز $-�N��� �	�� م@�@h __________________________________ 
 
�@م @h ��� �! &'R0 ر ���0 و ه& روز�PD �� _____________________________________ 
  +\� __________________________________3&ا!�ش !� ��8 /�~+ از �� !� ��اه$ را �� ه
 
 k- 5� _____________________________ وا>,ً� روزم را رو�" !� ��8. ت !� 0&م!" از ���� ه�
 _______________________________________ ا�& >�ر� �0\'& ا�$ ��8 ��خ ه$ در !��ور� 
 
 ______________________________زود 0&�\'�؟ ه�\+ �� �c =& �8ر� D.�ر ا!&وز از �8ر  

 ___________________________�\+ ! د-$ 0&ا� 5�����	� �PD .ر ����N-$ زود از �8ر 0&�\'�
 
�ن د�hت ��8$، ا��.�ر ه& روز koا� ���0 ��اه�$ ��رد R�! ا=5 ه& روز &'R0 ���� ____________ 
�@م د='5 درد �
��. ��م ا!\c و>,ً� �h-� �0د @h ____________________________________ 
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 ١٠

��R0د اK'��ج 0+ د� را 8+ را دو�0ر� در ��& ��0&�� و !�ار �� !.�-,+Qً�< +8  �=�@د� راه��� ار���� .٣
��� را ��دار=��'" ���0 5�< "����دو �&���R0 sد� ه& �  از !�ارد را ��@ 0. در ا�در ا�" ��pص . ��

�&��ن8 ا�& ازدواج �
&د� ا. (5�N 8&د� و از او 8  0.	��� �0 ه �N����، از 0&ادر �� ��اه& ! 
���	.0.  

 
 _________________________________________________0+ �8ر دارد رد� 8+ اK'��ج !� 
 
 _____________________________________________________________________ 
 
���R0 sد� . ١ &�_________________________________________________________ 
 
 _____________________________________________________________________ 
 
���R0 sد� . ٢ &�_________________________________________________________ 
 
 _____________________________________________________________________ 
 
 
 _________________________________________________0+ �8ر دارد رد� 8+ اK'��ج !� 
 
 _____________________________________________________________________ 
 
���R0 sد� . ١ &�_________________________________________________________ 
 
 _____________________________________________________________________ 
 
���R0 sد� . ٢ &�_________________________________________________________ 
 
 _____________________________________________________________________ 
 
 
 _________________________________________________0+ �8ر دارد اK'��ج  رد� 8+!� 
 
 _____________________________________________________________________ 
 
���R0 sد� . ١ &�_________________________________________________________ 
 
 _____________________________________________________________________ 
 
���R0 sد� . ٢ &�_________________________________________________________ 
 
 _____________________________________________________________________ 
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