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 �4��3/�ر �/.*�
 

�ب ر د�� دار��، ����ۀ ��� ه��ه و� ا
 را �� د����وران $#"! "�&$ 
�ا�( . ا��" راه'�
&��+� و ا*,  $ ��� �-. �$��ب �0ً +��ب در ا�( 3$�ن ا3$�ن ��12 *"#����ر . �ر ���م �.�* �,

�� ا*����ر �&��ب ,�7رت ��ا5�*� ا*�
 ا�( ��
 $( ا�( ا�� �� ا���*�اران ��ر�  . ��� ه�د8
�ب ا��ب $=�س ,-�$'� ز,�ن از :��9 ا�( ���ر�  ز,�ن 8"#  ,&7*�ز�'?ۀ �8<  �� 
�#">� �� 

 .وردD را ,� د��  *-��� �"C و ر�A ��Bا$#"@

7�E ه�خ�+ 
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 ��� ه��ه�
.��56  ا'�3+$ :زم 7.ا

 
 

�د �K""�ا�  �� �0م �Aا Jزم درا���*�اران ا*I"�ۀ Lدارد  ا� ��ر �"#,M"NOا��  �اJً7E  و �

 ا$"� . و�7د *�ارد�و از د�� ر���، ه� �P��د  را� در E?� و :Lاتا��""K� )"'. �ً87�L$ 

� ��ا,"� �0م �Aا  $&�وران $در *�"MN .،�L ه� را �&3"� $  ده'��O( ا�س ا�, ���در #"!  ,
� ا*I"�ۀ Jزم , �Q,را 
�د ,�اLا��""K�  �'+D�'+�3�ر *"� ,?�*�Dن را و ,, . 

 
 

 -'3&'; >; ه�/�� 7���2
 

 ه#���� �S*D ا�( ا�� �� ا���*�ار , ،را� �AاJزم  در ۀ ا*7�A�"Iص ا��س ��ا,"� �0م �Aا در 
 �+��ط *7 (,"B�وردD 2"&"( *"#�را ,� د�� VW+ �Iو د�  .( �S*D �-'� �* �$ YPدر وا +�� ا�
"�ه#"��ل �K""� ��دن *"� ه#B ن در����ل . ، ,<�3 ��B در �ز*�5  $#"!  را�� *"#�، ,<�3 دا]�ً

�ن زا]�ا*  ه#�'� در ��ز$"'  [��\، و ,� ��*\ . �K""� و �!7ل ا��"!"#$  $  *���D 
�-+
�,'� �� ه'7ز ,� Dن *��"�� ا*��+ .�""K� ار ��دن�*�,� 8"#  $#"@ ا��س �=��^ او  +?�ه� و ا��

�( او��، و  روال ��. را در ,� دارد» )*"3 (,� 7Aد ا��ودن «و »  )5'��(از 7Aد دور ��دن «�
�د .'"( �K""�ات $&�3 ا*�Lا� ،�+ ���5 �� 
از 7Aد دور (دن 7Aد را ا*3�ر ��. "ا$� ,7Qر

�ر ��د� ا
 *"#�),� 7Aد ا��ودن(، و 8"#  را $'7A  Lد *�7دن )"��دن� ، . 
 

 �/�١٦ 
��� 7Aد را ا*3�ر «: �c^ رو ,� +��5دان ��د و ��$7د: "٢٤, ،�'� 
ا7W,  #� �5اه� $�ا 2"�و

��d", )$  2 5"�د و از�, e�7A \">E ،�د��". 
 

) 8"#  $#"@ ُ$"#� �5دد2"�و
 از �� �7ا*��  ",�ا
 7Aدز*�5   "�'�ر 15ا+�( �N'  (ا*3�ر 7Aد 
 )�ا�( در و ، �hD \">E $�گ ,7د$#"@ در ز$�ن 8"#  . رد*�م 15ا7A \">Eد را $  �7ان ,�دا+

�ز D  $ ��D$7ز� �� �Pو�"� "* �
 7Aد7Aا��� ,� Dن دارد �� $�و . "3&,روزا*ۀ ,� E<"\ را  ه
� +�ح داد� ا��٢٥ �� ١٤ : h72٧^ در رو$"�ن ز� را را�( $?�. ا�( ��ر $&3<  ا��$ 
� .  ,�ا,

و از 7Aد �5+�I    �0ش,� ��د5  و ,�ون، )٢٥(�� اD*�3 2"�وز
 در 8"#  ا3$�ن ��12 و�7د 

 ا*I"�ۀ $'��\ 7Aد را Jزم دارد. �  +7دُ$"#� *�""K� ر، ه��.�� ا�� �� ,� . )١(,'L'ال ا�n�

��� ر�7ع ��,  N��$ �.*ا�( ا ��د  در ا���*�ار�"I� Jزم و $'��\ د �Lزم �5ددا�J م�P �در  �
  ادا$� *"� ,�ه�؟Dن را,�دارد، و را ا��ا
 �0م �Aا 

 ��?hارا�*�� ا��ً���� ��د*-'+D @"#$  #"8 �, ���
 او�� �� ه� .  را ,��:� 7Aد $#"@ و ر��B هW,
��� �&9�7 و ��["\ +7د �� ز*�5  $#"!  را ,��� Dور, 
 :دا���*�ار

 
 ١٢رو���ن 


 7Aد را ه�7Sن : "١�-*�, �� '�  $ �8��
 �Aا، از +�� ا��-��Bادران، در 7��2 ر�, 
2^ ا
�دت $N=7ل +�� ه�"( ا��?8 �� �"'� �*  ز*�� و $=�س و 2#'���ۀ �Aا، ,� او �=��,�P". 
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 ٤ 

 
��Bن دارد �� ا�( ر�� ا3$�D  hرا  و �3�ر ,"�ن و  ,�ا
 ا���*�ار ��ء ,� ��ءه+D� د؟ �7اب را�

�ب 2^ از �� ��� اول . $  ,"'" ٤در ا�##"�ن �� @"#$ 
��د ز$"'ۀ Dزاد
 را �� ر��B هLدر ا�
�ن ز*�5"&�ن را *"� $#"@ دارد، در P#�� دوم ا�Eار �د+�ح داا*#�ن "!"#$ ���*�5  '���',�: 

 
 ٤ا�����ن 

١:"I�#��� دارم ,� +'�� ��:� �Aاو*� در ,'�م، از +�A �, �� )$ ^2 ��8 �, �  د�78  �� از +�
�ر �'"�،� "D$�� ا��، ر�

 
 ^h72 ��75  $  [Jن در�� و ر:?ۀ واD �:�W,��+ ��*7اAن ��اD �, ار�*���� �K""� �� ا��, e"5�*ز 

�'� . �� 
��� �"�"� ز*�5  او ,� Dن در�� ا, 9"?Q� ��+ ��*7اA,� ا�� �� 7I*D*�ز*�5  $#"!  . ��
�ن h72^ .'"( $  ��75در �h7. 8"#  ,� ز$"( دا+�"#: 

 
 ٣>&��A�ن 

٨:"�8 ،&A  'N� ،�"'� 7د دورA را از ��*"�، ,� 7Aاه ، *���ا�75  و ا$� ا�'7ن ,��� ه�ۀ ا�'-?
W7د�A ن��ن ز+� را از ده'". 

�ره��e از �( ,� در Dورد� ا��":٩� � را ,��P ن� .",� ��I��3 دروغ $�7I"�، ز��ا Dن ا*#
 ,� ��د� ا��، �� در $B ���N="=  ه� Dن *7 $  +7د �� ,� 7Eرت و ا*#�ن ���� را در":١٠

��D در e�7A ۀ�''���D". 
١١:" �Iزاد د�D �3�َ�� ، [0م � �� �,َ�,َ ،��&* �'�A �� �'�A ،
� �-7د�  *�در ا�( ا*#�ن ����، �7*

 ."$N'  *�ارد، ,<�3 $#"@ ه�� ."� و در ه�� ا��
�( را ,� +�=�، 2^ ه�7Sن 7Pم ,����5ۀ �Aا �� $=":١٢&�7A ،ر $!?7ب ا����س و ,#"

�ز��� ^?>$ �?E و�' ، $���0 و�� ، *�,�-$". 
 

�ل �� +�� ز*�P  5?<  ,�ون ا���ن 7Aد را B ،�Iرت د��از 7Aد " (از �( ,� در Dورد� ا��",� 8?
از 0ً�8  ، ,��� )7د ا��ود� ا��,� A(در ,� ��د� ا�� "و ز*�7A ����  5د را در $#"@ ) دور ��د� ا��

��� 7I*D*� �� در 8"#  $#"@ . '��]"�,*"� 2  رو
 Dن , YPدر وا�"��ل ( ه#B ن�، در ز*�5  )ز$
 . ,�Iد�� 7Aد *"� روزا*ۀ

� 7Aد را *#?� ,� � ����ا7Aا*  واJ]  �� از ا���*�ار +��، ,7Qر
 �� 8"#  $#"@ از او 7Aا�
7)٢ (,&��رد5'�� $�د� و در �Aا ز*�� P ۀ�"I*7د اA ، 
���  ,�ا
 2"&?�د ز*�5  $#"!  او,�+�, .

�د�روح اh=�س از ا�( ا*I"�ۀ او ��� Dوردا�L, را در او �""K� �� �'�  $  . 
�h  راw$"I, �x* در ��� :  $ 
�د$  د�� 15ارA  �Pر +7و�e"&� �$�A ,� او واYP $  د و ,

ا�� �� ,� ,�P7*D  �Nاز . ردD  $ ���2و*"� ز*�5  او دادن *=e ,�ر5  در �K""�  �( واNPا��5دد، 
ز Dن 7Q, ^2ر دا] در او ا��زۀ ,�ر $=�م و $#h7y"�  و را ,7Wد $  5"�د،*=e"&� e  اوز*�5  

�با���*�ار را  �0م �Aا  *"�،ه��ن 75*�. ز*�5  او ا�z $  15اردL$ �'�  $ *D �� �� �*7I��*7اA 
 ��+�+�, . 
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 �EF6.ا�6 >; 7. ���ور$ �� CDارد
 

�ور&$ ،^h72 �'*�$  !"#$  ����رزدو5�*ۀ ا*\ �7,?$� �,� و $!#'�ت ز*�5  $#"!  را در $=
 :ا���*�ار �Pار ده�

 
 ٦رو���ن 

�ر��، ا$� در $#"@ �A �, �?#*  #"8ا ":١١I*ا �د�$ ��,� ه�"( ��ن، +�� *"� 7Aد را *#?� ,� 5'
 ."ز*��

 
�  ا���*�ار
 7Aد را Pا و�A �� �*7I*D او را�د��  ,�7Aد را *#?� ,� 5'�� $�د� (" ,#'�L ارز�

�ر��، ا$� در $#"@ �A �, �?#*  #"8ا ز*��I*ا(". �P7*D ،ن�
  �K""�ات .&�I"�ا$"�و  ا3$�, �"* 
��D  $ ���2 e*و او. درو ،�#"* ��.  �'��J �*7I*D �#"* �3زم $���7 $  +7د �� د��I در ,'� 5'

�ل در ز*�5  ����
 �� $�ددۀ 5'�� ,7د او ,7ا�Qۀ $#"@، *#?� ,� ز*�7A  >?P  5د �� ,�B و ،
�+�ز*��,7ا�Qۀ $�گ D ���,  #"8ورد� , �� : $  ,"'� و $  �7ا*� ز*�5  2#'���ۀ �Aا را دا+

 
 ٦رو���ن 

7W* �5اه� $�د و $�گ 5�ن ,�A"�ا*"�� +�� ا��، د��I ه�ز��ا $  دا*" .7ن $#"@ از $�د":٩
 ."د��I ,� او �#<Q  *�ارد

�ت �'7A  *7د ,�ا
 �Aا او ,� $�گ":١٠"B د و در�$ُ �� 7Aد، �} ,�ر ,�ا
 ه�"&� *#?� ,� 5'
 ."ز*�5  $  �'�

 
��  از و|"�ۀ $&�#Pار�*��  ور $#"!  Dن ا�� �� ا��� �'� 
+7A �#3رد� و دh#�د +�� را ��ر

� ا���*�ار 7Aد را . ��ا,?"'� �� � �'� {�� ���5�م اول از .& �Aا,  'N� 7د ز*�5  *7 ,?"'�؛A )�
 :,�دا+�� ا��را 
 

 ٦رو���ن 
� ه��ن 75*� �� $#"@ ,� و�"<ۀ �0ل �2ر، از ":٤� �( در $�گ، ,� او د�( +����� �"�N� �, ^2

 ."$�د5�ن ,�A"�ا*"�� +�، $� *"� در ز*�5  *�7'  5�م ,�دار�
 

�ور &$  !"#$ ������و+(ر  را ,�ا
 ا���*�ار ا�( ��D $3&7ف +��از :��9 اh-  �� ا���Jل,�*  .
 �ا���ن �#�*  �� دا]�ً� .'"( ا3$�*  #�، ,<�3 ه �K""� ا���  ا3$�ن ��12 از D*�3ا:�"'�ن *� �'-

� ا3$�ن .'"( �K""�ا�  . ده��Pار *"�  ��د��را رد $  �''� را $7رد َ+} و ً���-*  ="=B ن�"!"#$
  ,0P ن�"!"#$ � .  Dن را *7Wاه'� دا+��7ا*�� را P?7ل 7Aاه'� ��د؛ ا$

�,'�, د�� د����  دار*�،ا�'#� �� ,� 7A " �S*Dد+�ن ,�+'�" ا���*�اران از h72�3*D^ $=�7د " .
�ل از *�x ا7A  P0Aد را B�د�$ ،��08و� ,� . ?"''�, در �Aا ز*�� در 8"# ، و ,�7Aا��� در 5'

�E  ه#�'� �� از را� ،ا�(W+ا �-'� :�� د�� در +VW روح اh=�س (�  ,� 8"#  ز*��تار�?-*D ر
�*"�و
، )ز*�5  $  �'�, �S*D  را �'+��( �-� ا�� �� P?� از ارا8ۀ ا,� . ,��� Dورد� ا*�*"� �� ,

�رت داد&, �-*D �, ����ن، ,*��*  ,� ,  ا��B7رت رو&$ . 
�$� �'7A  *7د را���*�در�� *"#� ��* �"NP7$ ور*�، و اارانD ب�#B �,  NPو وا 
8�د 
 ا$�

�ر*� ��$� *�د O @"#$  #"8?� ��د� ا*� را �'-� ا��� hD  ا�8�ل *"3  را �� ,7Qر �&, �, ��
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 ٦ 

�',��7
 Dن $  +� . �� �L*D ازYOو �$��ودا*  ه� $#"! ، ار�=�ع ,� در�ۀ �3� �+�,  $ �$�� ،
�$� ,7د*&�ن ,7دن $#"!"�ن ا���ر
 ,"e از *?��ن واNP"� . داردرا 8"!"#$ 
�$� ,7دن ,�ا�

 �$���* �
 را دارد ����+�، ز��ا . ,7د*&�ن,"&, ���ه +3  در ا�( *?��� و�7د دا+'5  , 
 ه� ا,�
�$�.  ��د� ا����x"($7$'  را �Aاو*� ,� �"7A Cد از :��9 8"#  $#"@ و روح اh=�س ��* 

�. زود 15ر ا�� و ["� :?"N  ,7دن ا���*�ار ا$�ً�L"�*،�$���
 �N<    ,7دن *���� �"NPدارد او وا
��*��$<"� ا*#�    ��A�+8"#  و ا�( . 7اه� دا �, �E7� ��$� ا�� ,��* �S*D �� ن �-� ا��D از

�ل از $B ا�� $#"@ در )��ن ("�ن ر�"�*�P ل ,�ه�)ب٢: ٧اول�
 7Aد را ,� ���� ���, �ً��� .، و *-
)����1c* >$����  �� در دا+�( �� P?7ل  B�*75="=� *"#�، ه��ن ا*3�ر7Aد   *"*��ل ا*#��  ��"*D

 ز*�5 ���وت ,�رB  . ��   5="=� دار*�ه� دو ,�ا
 ا���*�ار. دارد7A ���,�$D  �"* �="=Bاه� 
�  ا�� �� *#?� ,� �D'�ۀ 7Aد دارد �� �'7* ,�z ن� او ,� ز*�P  5?<  او دارد، Dن ,"'e و ا��

�وران $#"!  دار*�، ا�( ا�� �� ا���*�اران . �Aاو*� ,�ا��x� e"( ��د� ا��&$ ��  �-$ �3&$
�|�در  ,���*'� �� B="=� 0��2ل �S*D وارث Dن 7Aاه'� ,7د را  ���را ,� B ل�B  �'��'&, 0ً$��

�ن  از �D'�ۀ 7Aد +'��A و �����S*D 9. ����9 �''�و &">N� �"NP7$ �, 
�ر"#, �"z�� 7ذ و�* ،�''�
 و ا:�"'�ن د�� ��,  . 7Aاه� 15ا+�"x8 �"$زم را ,�ا�( اJ ��!$ ،نD  
�ه� ,� �D'�ۀ ,�ا?+

�زد�  $  .��اه
 
 

 ;�G�6  / داش�4 
 

�م 8"#  را ,� 7Aد ��5�� ا*� z?� +�� ه�ۀ* ��  *�"!"#$ 
J7ا*  واAاو*� در ��ا�A 
� ر��B ه
�+�,�ا
 ا���*�اران �&9�7 ,�ر5  ,��� ا�( 7Aد . ا��, . ����د $&�وران $#"!  ,N,و ا �hJد Y"و�

3�ر �' �&9�7 ا���*�اران ,� $'7xر Dن را+D�' .اران *"#� وو�*��  �Aا ,h  ا�( �'-� را� �&9�7 ا��
�"hد���  . $!?� ,  ��ا*e، ��ز*�ا*e را از :��9 �'?"� و 2�داش *"� �&9�7 $  *�

���"I, �x* ن را در��ل، 7O7$ع ��,"� �7د�w$ 7ان'N,). )٣ �7ا*�A ن را��ل �<"�w$ا ��  *�*D 
,�ا
�د� از َ���� را Jز�� ���( و ,� $�وت ���( را� . � ا��م دا*#�ا*�، رو+( ا�� �� �Aا ا�"Bا�( ر

�+�,  $ �"?'� .'� ��  $�I'ب ه�� 2^ از ار�3ًN���  *�, �"?  $ ن راD ن�0Aف ,� ��D ��8، ا3$
�  را دو,�ر� +D و @>E و ��ده� �� 2^ از ا��ا
 �'?"�، ��ز*� و وا�I��3� )��h را در D[7ش ��5

�'���د *�Lاز *7 ا� .��  [����'?"� ه#Bو ا 
   ه#�'� و ز$�ن :J7*  را ,7Wد از *7ع ��3
�ص $  ده'���Aو 18ابا �L'3+ �3+ ��&", ، *�, �"?'� �رو
 ��W دراز ,� ,�S .  را دار*� �

�  $& 
� +�:  �� P?0ً ,�ا, 9,�Q$ ا*� رو+( او� و �اد ���� را ا��ا $  �''���د�N� ،  . ����َ
�م $  ,� ا 7O7$ع را ,7I*ۀ ���Y و $�zn ا��ا و����  *"� ��اه ر�+D 
*�، و NP7$"� را ,�ا

٤($  ��زد(. 
  !"#$ )��hداش ازوا��د�  ، *"� �&N,9�7'7ان 2���Aا در ��$�ن 7Aد در . *�3د� ا*�,=�ر ���  ا�

��ام *��("7�Aص ا:��ل B7د را اA در�  : ��د� ا��، 2�داش را ز$"�� Dن ")�2ر و $
 

 K٢٠.وج 

 �7 در ز$"'  �� �-7� �Aا�� ,� �W,  $ 7&�، �2ر و $�در 7Aد": ١٢�� روزه� ،���ام *�Bرا ا 

 ."دراز +7د
 

Christian Counseling Articles and Books Translated to Persian (Farsi) - www.farsinet.com/moshavereh_masihi



 ٧ 

�� در ?hا 
���-� ،��D )داش ا����ام $1Iار و ز*�5  ��7�ه  را ( ا��ه��ا� Dن *"� $�-7م 2Bا
�  �� دارد *7A ���, .(�#��Iاه  Dورد?w$ ���ل، ا�( ��D را ,��� از د��5B )ا� �,  hو . 

 
 ٦ ا�����ن

� و�8� ا��»�2ر و $�در 7Aد را �5ا$  دار«: "٢, 3Bُ )"�#W* )ا� �� ،": 
 

 ">N� )"'. ا�A �� �L*D از�ل داد�� �'?"� �&9�7  �� ا:�, �-'� ���2�داش، ��را *? �, )"'Sد، ,<�3 ه�
�*�"I, ن 8?�تD از ���,  !"#$ )��hوا. 

�م I'ه �, )��hوا  �N,�?!Eد�. ا��اش *87  ر+7� دادن ,� ا:��ل  از 2�داش، �2 �''�  $ �3
�� $  �7ان Dن را ا�( 75*� ?hدا+  ,�دا+� ��د وا��ل ا3$�ن Dن *"� ه#� �� 2?P در 
�م ��رL*ا 

�م ��ر
 را دارد، ,��� �7ا*�� ا�5 :�<  . ا�� :�� ,7د�، داد� +�� �7ا*�� �� در L*ون دادن  ا�,
�م Dن را دا+� 2�داشL*ر ا�x�ا$� دادن 2�داش . *�7*� ا
 از ر+7� دادن *�7د2�داش را *?��� . ا*

�م ��ر، L*و $&7ق ا ��"I*7ان ا'N,ر و 72د ز*�5  ا����ء��  . 

 ز��د
 را دارد2�داش � $   +�W  �� 2^ از �0ش ,#"�ر $9�7 ,� ��"� ��دن ,�[: +�3 ه

+7د، 2�3<"��ت  �داش 7Aد را از د��ن $'�xۀ ز�?� �� 
$�ر�ۀ 7Aد ,�[D  $ ���, eورد؛ ,�S ا

�ل � �AD �3 در>, ،�+� ,�7Aردار $  ,>N$ از ����9 روزا*ۀ ��م $  ده� *� �'-L*دارا*� ا�را و�

 $<�7س و *�$<�7س . P �, 9�7$?7ل +�ن ,� *��ۀ 7Aب *�]� $  �5دد��ن ��ء2�داش ه��A�� 

�'+�2�داش $  ده�*"� �Aا . ز*�5  $  ,: 
 

 GM١١.ا'��ن 
و ,�ون ا���ن 3�$( *"#� ,�7ان �Aا را 7A+'7د ���A، ز��ا ه� �� ,� او *�د�} $  +7د، ":٦

�+� �� او ه#� و ��7'�5�ن 7Aد را 2�داش $  ده�, ����� ا���ن دا+, )٥(". 
 

�"h*�ارد د  �� �د����د� ، و�7د دارد 2�داش *�در�� از.7ن ا3$�ن ا���2�داش را . داز Dن *�Iدا�
 . )٦(�د� ا�� �0م �Aا ����9 �

�دۀ در�� و *�در�� ا$� .7Qر $  �7ان ���دۀ از Dن از Dنا���در  را �&V"W داد؟ �} را� ا�
�7�A  3+ ��  Eص W+را ا�د ��د�Lارا]�  ا*�ا�  ="=B �"=�7$ داش را 2^ از�، ا�( ا�� �� 2

�م ��ر
 �،دادL*ا و *� 2^ از ا �م داد�L*�7="� ا$ �, 0ً?P ��* . 
 

,�$  h�w$ �, دا+  �� $9�7 +�ن در��م 7ط ,� 2L*را �&9�7 $  �'� ���7 �'"�ا 
�ر�: 
 

$( و��7hن *7 را ز$�*  ,�ا�� $  �Aم �� ,�( *&�ن ,�
 �� از و��7hن : ��&"�"
�د� $  �'  و از $N<�� ,&'7م �� ���-'� ا
 �� دار
 ,7Qر $��\ ,�ا
 ����( ا�

�ل 2"&��� B در �"* � ."ه#
 

����h  �� ا�w$ �, ن $  ده� ���7 �'"�و� :دۀ [<� از 2�داش را *&
 

�ن"� ��  �� دو�� دار
 را ,�ا��: $��?h )ا� )$  :�+ �,  hو ،���A  7Aاه
 )�, ��P �, ,� $'�ل ��8 د�7ل ,�
 �� در ه��ۀ �D'��، ه� +\ P?� از �

 . )٧($"�Iد
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�ن ����ب $=�س  �'?"� و 2�داش�S*D را�Y ,� �3 $  �''� روا*&'��� +�� *7+در � 
�".�� �",�� 
�#"* e", ز�
 $7رد *"��ر ه��د ر�Lن . وا��*��'?"� و 2�داش را $�,7ط ,� ز$�ن 7O7$ع ,  ا��

�د N,ن ا�"!"#$ ��ل $  ,"''�، ا$B
�ن ,��� د��5�ه  .  �'?"� و 2�داش را در *�x $  5"�*�ا,�"!"#$
 �, 9,�Q$ ���١١�'+�, ��
 ا$�وز�، �!�  ,7Qر
 �� �'?"� و 2�دا؛8?�ا*"�ن دا+� و *�7ذش ه

 
��+'�ا,�
وا,#�� ,� �'?"� و 2�داش ه,  $  . 
 
 
 
 

 N%&�6 .3%ق د.P 
 

� را� -'� ����  را� ��8ۀ(�'?"� و 2�داش *?B �* و (�+� 7Q,0ً?Pر
 �� . �&9�7 در ز*�5  ا���*�ار ,

 ,  در�9 8"#  $#"@ در �7ار �'?"� و 2�داش، ,N'7ان �&9�7 � .+�� ا*�ارا]� �5�� +�، ر��B ه

�ت*�م ,�د� +�، ,� �Q2 �S*Dس در 08�Dو� ,� �� *7ع �&�7=  �� �"[�$�� ��7� �"* �� : ز�� �5
 

 ٢اول R4.س 
١٣:" ��� $=�ر 5&�� ا��، 7Aا� 2�د+-*��:� �Aاو*�، �#<" ه� $'�?  ,�+"� �� در $"�ن ا*#A �,

��7ق ه�� ا��،$ ��" 
١٩:"D ن �=��� ا�� �� �#  از���ن رو �� .& ,� �Aا دارد، .7ن ,� *�9B ر*� �&�، ز��ا +

 ."درده� را ,� 7Aد ه�7ار ��زد
 

 ٣اول R4.س 
�ن":١٤�h�B �, �+7A ،
�  ا�5 در را� 9B ر*� د��B ��ن �2وا دار*�، +�� �2وا «! ا$*D �S*D از

�+"� و $�Qxب $&��7, �� "».*�ا+
 

  $ �x',ت در �� �� ر��D )ا��� �ن +��", 
2�داش �'?"� و از 7O7$ع  ��ا�� $7رد�+�,  $ .
�:� از د�� دادن �� ,��� *� از ا���*�ار ,7Wاه� ز*�5  *"}$&�ور $#"!  $  �7اW, � را *� �'-

 ��م ده�، ,<�3 �'-L*ا �م داد�L*ا e8"#  $#"@ ,�ا� �� 
�ر� �:�W, ��ذ �'�، و �Wا� 
Dوردن ."�
�( �Aا A��:� 7A+'7د �W,")�*او�A �:�A �, ("ن راD وردD ���, . )ا� ^h72 �"* ن�در رو$"

 :$7رد را ,"�ن ��د� ا��
 

 ١٣رو���ن 
٥:"�+�, �� ,�ا
 �2ه"� از [�\، ,<�3 ,� �?\ و��ان 7Aد *"� �#<" �Pر�--'� �* ��� "D ^2د$  ,
 

��75  $ ^h72 ،�'�  $ �!"�* ن را� : و ه�S'"( در ���  �� ,�د5
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 ٣>&��A�ن 
�ن ز$":٢٢,�$0�ن، ار,] 
� ا�+ \Pا�$ �� ��I*D �=� �* ،�"'� �8�"'  e�7A را در ه� ا$�
 ا:

�"+�, Y"Q$ �*او�A ام��Bو ,� ا  ?>P 0صAا ��ن، ,<�3 ,+ ��7� \>� 
 ."ه#�'� و �� ,�ا
٢٣:" 
�م ده"� �� �75  ,�ا
 �Aاو*� ��ر $  �'"�، *� ,�اL*ن ا�ه� ��ر
 را از ��ن و دل .'

 "ا*#�ن،
�ن $"�اz  ا�� �� از �Aاو*� 7Aاه"� ����، .�ا �� در �A �="=Bاو*� از��ا $  دا*"� 2�د":٢٤�+

�"'�  $ �$�A را @"#$". 
 

�,  hو  ^h72 �3*D س(و�7د�Q2 �'*��ن ) $"!"#$ 9�7&� 
��ام �Aا را $7رد $-�  ,�اBو ا �:�A
�� ا����I* �د���
 د��I را *�  ).٨(8'7ان ��د�، ا*7اع �&9�7 ه

 
 ١٣رو���ن 

� ,�ا
 �2ه"� از [�\، ,<D ^2 �, �3د$  ,":٥-'� �* ��� �+�, � .�?\ و��ان 7Aد *"� �#<" �Pر�-
 

�"'� �8���� ا:, \��:� �2ه"� از [W, �-'� ��+ ،��I* او . 
 دا*#� و $&�وعاو �'?"� را $7رد
� ذ��  Dن را,  h7د، و�* ���O7د"اA 9�7 *�7د، " ,� �?\ و��ان&� 
� Dن را و�"<� ا
 ,�ا-'� �*
��� ��د,<�3Oن اD �, �"* ا را�A 
 �� از $#"!"�ن ��ا7Aا*�5  واJ] و ,� ���"� ,� .  د7A �"h+'7د

 �� ا�( دو .  8'7ان *�7ده�S'"(+��، او و�8ۀ 2�دا+  �� ,��� $  ��D را "'",  $ �ً�L"�2�داش و (*
�"?'� (�'�#"* � ه, \��'$�* �="=B ور $#"!  ه�ۀ $7ارد �&�7=  را �� . در�&$'$\��� $7ا�9 و , 
3�ر  �Aا ه#�'��0م, ��� . ?�د, را ,


 �� ,�ا
 �&9�7 و�7د دارد، $�ل �Iب ��دن ا��) *�7*�، ��$&9($7رد د��Wب . ا��W�$�h  ا*
ا�( ". ا�5 او �7ا*#�، 2^ $( *"� $  �7ا*" ,� ا�( 75*� ��8 $  �'�، راه'��,N'7ان ,�ا
 7Aد 

�ن "�*�P ١٣ : ١٠$7رد را در اول,  $ "'": 
 
 

 ١٠اول T.'/��ن 
١٣:"�+�, ��� *�  ��D �� *�د ,&� 7�8$"� *�ا+�+ �,  &��و �Aا ا$"( ا��؛ او ا��ز� . ه"� Dز$

 ��زد ��  $ *�  ده� ,"e از �7ان 7Aد Dز$7د� +��7، ,<�3 ,� وD �Pز$��e، را� ���5
 *"� ��اه
�"+�, ���ب �!�<e را دا+�". 

 
 . 8'7ان +�� ا��ن ��12 ,7دن ه�� ."�از :��9 ا3$�، �&�D  9�7ۀ P?�در
 

 GM١٣.ا'��ن 
٧:"�"+�, ���ن ��د*�، ,� ��د دا+", ��+ 
,� ��zۀ +"7ۀ ز*�5  . ره?�ان 7Aد را �� �0م �Aا را ,�ا

�ن ��$&9 5"���&*�� ���7 �'"� و از ا��-*D". 
 ."8"#  $#"@ د��وز و ا$�وز و �� ا,� ه��ن ا��":٨
 

�ر $�دم +?�ه� ز��د�
 ,.7ن ر��  $ �ب $�ل $'��\ $&7ق ,� ارز+  را ��اهW�ه دارد، ا*
�ن ده'�ۀ ���$"� او�� �� .-�ر .  +VW را +�$� $  �5دد���ما�( $�ل . ��زد&* ،�'�  $ �S*D

� 7O7$ع روB. .7ب ز*�5  او را �&3"� $"�ه�ً�L"��*  $7رد *�xر* VW+ )7,  در ا�W, �� 
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 ١٠ 

�ر او د��� $  (ا,�از $  +7د ��م ��12 د��را $  �7ان ) +7دو در ر�L*7*� در ز*�5  اI. �� 
 . )٩(ا��

 �?!E�: �, Y7ب ا�� و ��} $ا,�از ��8 و 9 �را�A  *�Bت رو�"E7�A 7عO7$ �� �'�  
,7Qر $7ارد
 را  ا��Jزم �� و �!<"� ه�، �L ا$� در ,#"�ر
 از ا�( �.$3&7ف و رو+( +7د

 �5دد-� �,�P 7عO7$ ��h  ��7ر ��د �"A .��ر �� 2"&� ا
 را ا�5 ا$��ل ر�B در �ه��&$ ��8 
� ا�5 2"&ۀ .  و در +�ا�D  ="=B  Q$7زش داد� $  +7د$7�Lع,7Qر ، ا:80�ت Jزم �د�ًE7�A

�ه�ۀ  &$ �, ��+�، و در Dن 7Eرت �'-,  E�A  5رت و ورز����ز ,� در�ۀ $-"* �x* 7رد$
�ل ا��ا
 Dن ا��، ُ$B در ��  �W+�5دد  $ �#" . ،�ً�L"��ور
 ,7Wاه� ��L,� ا
 را *&$  �Pو

�د� �'� ,�ز75 �'�، $  �7���+�$�ل (ا*� از $�ل ا�,  *��� �3<"�  را ,�  )$�3( ا�� ,�ز��I دا�� ،
�ه�� و ,�دا+� از +D  �W$7زش ,I"�د &$ ��ت $&�ورۀ ازدواج،  در $0ًw(ا���*�ار ,�ه� �� ,#>�

�*7اد5  را ,� زوج �7ا*A دت��$ۀ 8?*�, �، و �� ) +�وع ��د� و او درDن +��� $  �'� +"� �<"#
�'� 
�ر. )١٠(*=&  را ,�ز� 
�  ا3$�ن ا��اPو

 را ��&", e'ار وا��*� را ,�7ان *&�ن داد، ا��
�م Dن L*7اه� داد*#?� ,� اA ن�&* . 

 
 

N%&�6 $ب را�V/'ا 
 

 �*� $  5"�د .� را� �&�7=  را ,3�ر ,?�د؟ �7اب دو5"��� �*7I. ور��ج او. ا��$&"�Bا Jً
� 
�<�  �� ,�اW$ 
��ب �*"#� $"�ن را� هW��ب. �'&9�7 و�7د دار*� �3  را ا*W� راه ، را� ا*


 9 � :�ۀه�. د��I را *�  ,'�د��ب $=�سه��$ �د� ����*�، و ,7Qر
 �� د��� ا���   ,�ا
 ا�
�د� ,"e از �} را� �7ان ���Nhۀ �8"9 ��� . د��ا�Q$١٣ >$� ر�"�ن ,� 8?�ا*"�ن، +"7ۀ .'� 8

����*  $ ��ور �. )١١(�&9�7 را ا�&&$  �Pو ��ب $=�س} دو$ً�از را� ,� ��  را �� دو را� �&9�7 �
�ب �'�، ا�( *3�ت را Jزم ا�� در *I, �x"�دW�
 د��I ا*� :ه

 
�� ا�� ا�( را *&�ن داد� �� راه  در 5) +7ا�B(ا�5 ا:80�ت $7�7د ) ١-, ،��+ YPوا �z7$ ��+1

��ب ه��ن را دو,Wا� �ا��. د��ر �Iد� 
��ز ���7 دا+�� . ا3$�ن D �"=�7$ن ,"&�� از را� ه,  hو
�+�� �0م ,, 9,�Q$ ���, �� �"+�,. 

٢  ( ���
 �� ,7Wاه�7Aد ا���*�ار از $&�ور ,�Iد� ��Jد ��ز75 ,��8 �&9�7 او $  +7*� را  �,
����*. 

�7W,) �Eد $  5"�د$&P7  �� �'?ۀ 7Aد $!7ر
 را ) ٣B 7د را $  :<?��7دA �,  ( ا�� 
د*"7
�:� e"2 ,�د 7Aا�� �Aا و A"��� د��Iان ,�+�. د+7و ,��� رد W, �-'� ���ا�5 . )١٢(�&9�7 ,

��� او را ,� B="=� $7ا�� ��د و �7,� را , ،��+ 9�7&� 

 د*"7�+�W  د��� +� �� در را� ه
 .$��اً Jزم دا*#�

 
�ب ��د وh  $  �7ان Dن*�  �7ان  و ،�&9�7 8'�� $-�  از $&�ورۀ $#"!  ا��'�را  از Dن ا�

�د��� ���5* . ��د��� ��5�� $  +7د، *� $�,7ط ,7دن �&�7=  ا�� �� ,3�ر ,�د� +��، �* �3*D �"hو د
Aر��ب $=�س ا����  *�و ,��� ���7 دا+� در ه� دو 7Eرت، $&�ور $#"!  . ج ,7دن Dن از $?

١٣(�=�"� ��ر $  �5دد( . 
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W%&' .%ز XY.Zه��ه�� ���   ه�
 
�ر $y�Q'  ا��ا$"�
 �� در �0م �Aا از Dن *�م ,) ١(x�.  و *� ا$"� *� $y�Q(،�د� +�� ه�"&� ا*

�S*D و|"�ۀ �} روا+'�س را ,#"�ر $&�3 $  �'� از : "در �} *&��ۀ روا*&'��  ا�( را 7Aا*�م
 
��ر ه���7Aد دور ��دن ر�$ُ�+�,  $ �"�$ 
��ر ه��( ر�A�� )"&*�$&D ���, �3وردن .  و �

�,� در z 
�""K� د�Lا� 
�را� �8<  ,�ا��$�+��ن ا�( ا$"� را در �0م �Aا ". �ن $  ,"!"#$
�� ا��. دار*����ن ���2 7L��� ا*� و از Dن 2"�و
 ��د� ا*�، �#���د �=��*  �� ,� �0م �Aا ا8*D 
 .,�ا

 . *"� $�ا��N �'"�١١ : ٦,� رو$"�ن ) ٢(
�ب,"&�� ,�ا
 ا:0ع ) ٣(� ”Christian Living in the Home“ $(را�Y ,� ا�( 7O7$ع ,� �

�"[� ر�7ع *���ب ,� ز,�ن ��ر�  ����� +�� ا��. (��� ه&� ).ا�( �
�د� از ). ١١ �� ٤: 8١٢?�ا*"�ن (�Aا ��ز*�ا*e را �'?"� $  �'� ) ٤(��از Dن �� �� $�3( ا�� ا�

�$�zn وا��D �x',�5 YP ���� ا,��ا]  * �ً�L"� $Jً7�N ه� دو ، و Dن $!�ود ��د,�دد؛ *?��� �'?"� را و *
�د�  راو ����) �O7"@��ز*e و (�7,"� ���ل (�د � ,��� ا�w$ن . ١٥ :٢٩ا�، �'?"� از ٤ :٦در ا�##"
�ل ). 2"&'-�د +��" *�"!�"و " ��د�\":��9 w$از ، $0$� ١٠ : ١٧در ا ���م ,�د� +�� ,-* ����

�ز��*� ,� $��} $0$� ,� $�د �-" : "ا��� �E از ��&", ،�'�  $ �zه�ا�ه�S'"( در ". د �
 �"N+ن را ,�  "٤ : ٦٦ا�
 ا�&��ر 7Aاه ��د و ��س ه"�Aن را ا�
 ا�&�2^ $( *"� $�"?� ه

�ن 8�رض 7Aاه �5دا*"� ا&�" . . . 
�*  �<�ۀ ) ٥(*7�  >Eا�ف +���$ ��D )در ا�  misthapodotes ��'داش ده�2  'N�. 
�ب $=�س ,� ��اوا*  " �داش2"�<�ۀ ) ٦(��د� �Pار ��5�� ا��در ���؛ ١٢ : ١٤رو$"�ن : $7رد ا�

�ن "�*�P ١٦ : ٩؛ ١٤: ٣اول ��ن ٢٧ �"�*�P ن  ؛١٠ : ٥؛ دوم�"c">"ن ١ : �٤�"3"*7h�، ١٤ : ٢؛ اول �#
� ���7 . ١١ : ٣ و ١٠ : ٢؛ 3$�+�� ٤ : ٥؛ اول �Q2س ١٢ : ١؛ �7KNب ٨ : ٤دوم �"��7�]7س ً'�O

��  در 8?�ا*"�ن  ,��D١٣. �� �"'3, �*7I 9�7&� و ��"I*د ا�Lا� 
 ه� دو 2�داش و �'?"� را ,�ا
�د� �Pار $  ده'� ���ت ($7رد ا��Dن ). ٢٢ ، ١٨ ، ١٧ ، ١٦ ، ١٤ ، ١١ ، ٥ ، ٤ ، ٣ ، ٢�در 8?�ا*"

٢ : ١٢ �$� ا���ن �N'  8"#  ,�وز� :"  $  7Aا*"� �-x$ ن و�$�-P �, 7د راA ن��� ,� و .&�
�:� Dن e"2 ��  +7A رو دا+�، E<"\ را �!�� ��د و *'� Dن را *�."� +��د و ا�'7ن ,� A

�*\ را�� ��A �Wا *&#�� ا���." 
) �'?"�/ 2�داشاز 7O7$ع ) ٧(reward/punishment dynamic(، $ �, �Q,7ان در را�  

�د� ��دو:��M روزا*�����ان ,��� +e.  ا�Aد ،
 +\ در ه��� $�ت در �}  $�ر�ۀ +?�*� روز
�س +7]  *���'�، و ا�5?h ف�E �8 را��*�، $L?7ر  �} ��, �N�� روز 
�س *&#�� ا
 ,�ا?h

����� 
�L, 7اه'� ,7دA،�'*��*�� را ,&�7'� در $�ر�� ,�$  P�, 
�-��?h ��  . ��� هAه�ۀ د Jً7�N$

 ��Nۀ +�ن را در ����� ,#� $  ,�د*�� .روز ه

)٨ (B �� زم ,� ���1 ا��J ن�"#h7� در  �٢٢ : ٣ �، 7O7$ ^h72ع 2�داش را 8'7ان $  ٢٤ �
�ن $"�اz  ا�� �� از �Aاو*� 7Aاز��ا $  دا*"� 2�د: "�'��+���?ۀ �2�داش در �0م �Aا ر". اه"� �

�� ,7د . #2�  را *�اردA7د دوA داش�2 �, 
 �AD ز*�5 ، .&� ٤دوم �"��7�]7س (h72^ در روزه
 ).٢٦ و ١٠ و ٦ : 8١١?�ا*"�ن (ز :��9 2�داش �&9�7 +�� ,7د*� ,�ر5�ن ا���ن *"� ا). ٨: 
)٩ (�, Yطرا��?��*   ا*Bو رو   h�$ذ�Wب $(  ��دنا���� �, “Competent to Counsel” ،

�ت !�E٢٥٧ و ١٧٧�"[��ل ,� ز,�ن ��ر�  ����� *&�� ا��. (، ر�7ع *�!, ��ب �� ).ا�( �
)١٠(�,  Competent to Counsel ت�!�E ، ١٧٨ و ١١٠�"[��* �Nا��$ . 
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 ١٢ 

)11 ( �ًE7�A �, ت��D2 ،3 ،4 ،5 ،11 ،14 ،16 ،17 ،18 ،19 ،22 . �*7I. �"'� ��7� ه� از
�د� +�� ادو �&w$ 9�7?� و $�� .��'�  ,7Qر �2ا�'�� ا�


 ه�ف اE<  و *-�]  �� �0ل �Aا ) 12(��7
 و ��7�� $�ت ,��� $&�وط و در را�*�z ه�� اه�اف
�+�7
 ا�� را ,��� ,�ا
 ا���*�ار اه�اف0ل �Aا �� $!�7ل ���م �. ا�� ,7د� ,*�z �O7" @ و

� �} $=�� . رو+( *�7د-'� �$  *�Bم اه�اف رو� .�Aا��و $=�7د
 را دار*�، و Dن �0ل ��
�ب $( ) 13(�� �, �� را�Y ,� ا�( 7O7$ع $-&", �!, 
�ت ”Pulpit Speech“,�ا!�E 81 

 ��97�"[��ب ,�( ر�7ع *�� ).&�� ا��* ز,�ن ��ر�  ����� ا�( �
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